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Anna Dudan
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Berufswahl



Unsere Themen heute

 Unterstützungsangebote kennenlernen

 Berufswahlschritte kennenlernen

 Einblick ins Bildungssystem erhalten

 Wichtige Adressen für die Schnupperlehr- und Lehrstellensuche 

erhalten
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Unterstützung bei der Berufswahl
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Erklärvideo: Die Aufgaben der Eltern in der Berufswahl
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https://www.youtube.com/watch?v=70NrtYFsGBc


Berufswahl als Familienprojekt
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Eltern:

‒ sind Begleiter, Unterstützer, Gesprächspartner, Antreiber, Motivatoren

‒ ermutigen, fragen nach, informieren sich

‒ sprechen mit ihren Kinder über Interessen, Fähigkeiten und Charakterstärken

‒ erzählen von eigener Berufswahl / Ausbildung / Weiterbildung

www.berufsberatung.ch/eltern Newsletter für Eltern (be.ch)

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=69X6B0l1VjQ&t=2s
https://www.biz.bkd.be.ch/de/start/angebote/informationsangebote/newsletter/eltern.html


Angebote BIZ
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Beratung Infothek Kurzgespräche

Im Schulhaus



Kurzgespräche im Schulhaus
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Im Kurzgespräch kannst du…

‒ Fragen zur Berufswahl klären

‒ Informationen und Hinweise zu 

Ausbildungen und Brückenangeboten, 

weiterführenden Schulen erhalten

‒ die nächsten Schritte planen

‒ Di-Vormittag, Anmeldung via Lehrpersonen

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=69X6B0l1VjQ&t=2s


Neue Infothek BIZ Bern
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https://www.youtube.com/watch?v=LgHQ9t0M7ag


Neues Angebot der BIZ: InfoService
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Berufsberatende geben Kurzauskünfte (10min) 

per Telefon oder E-Mail zu Berufen, 

Ausbildungen und Arbeitsmarkt

Kostenloses Angebot (Kanton Bern)

Montag bis Freitag 

9 bis 12 Uhr und 14 bis 17 Uhr 

Kontakt: Tel. 031 636 83 00 

infoservice.biz@be.ch

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=69X6B0l1VjQ&t=2s
mailto:infoservice.biz@be.ch


Welcher Beruf passt zu mir?
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Die 7 Schritte der Berufswahl
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Sich selber kennenlernen

Vergleichen  

Schnuppern

Überprüfen, entscheiden

Umsetzen

Vorbereiten

Berufs- und Ausbildungswelt kennenlernen



Sich selber kennen lernen
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 Was sind meine Stärken?

 Was sind meine Fähigkeiten?

 Was interessiert mich?

 Was ist mir wichtig?



Ich und mein Beruf
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ICH

Interessen

Fähigkeiten 

Bedürfnisse

BERUF

Anforderungen

Tätigkeiten

Arbeitsbedingungen



Erklärvideo: Bildungssystem
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https://www.youtube.com/watch?v=CCZntPdFF6Y


W
e

it
e

rb
il

d
u

n
g

Berufliche Grundbildung Mittelschulbildung
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Berufliche Grundbildungen: EBA / EFZ
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Arbeitsmarkt

1. Lehrjahr

2. Lehrjahr

1. Lehrjahr

2. Lehrjahr

3. / 4. Lehrjahr

Eidg. Berufsattest 

(EBA)

Eidg. Fähigkeitszeugnis 

(EFZ)



Berufsberatung.ch
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http://www.berufsberatung.ch/


Erste Einblicke in die Berufswelt
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Schnupperlehre suchen
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www.berufsberatung.ch/schnupperadressen

http://www.berufsberatung.ch/schnupperadressen
http://www.berufsberatung.ch/schnupperadressen


Listen der Lehrbetriebe
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https://www.bkd.be.ch/de/start/themen/bildung-im-kanton-bern/berufsbildung/berufslehre-betrieblich-organisiert/lehrbetriebe/offene-lehrstellen.html


Schnupperlehre auswerten
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Lehrstellensuche



Schlüsselkompetenzen
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 Einsatzfreude

 Lernbereitschaft

 Selbstständigkeit

 Verantwortungsbewusstsein

 Pünktlichkeit

 Zuverlässigkeit

 Ausdauer

 Ordnungssinn

 Teamfähigkeit

 Umgangsformen



Freie Lehrstellen
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http://www.berufsberatung.ch/
http://www.erz.be.ch/erz/de/index/berufsbildung/grundbildung/offene-lehrstellen/biz-app.html
http://www.yousty.ch/
http://www.gateway.one/


Abgeschlossene Lehrverträge 2020 im Kanton Bern

Fachfrau Gesundheit EFZ (761)

Kauffrau EFZ (630)

Fachfrau Betreuung EFZ (328)

Detailhandelsfachfrau EFZ (258)

Dentalassistentin EFZ (127)

Med. Praxisassistentin EFZ (126)

Köchin EFZ (87)

Landwirtin EFZ (70)

Gärtnerin EFZ (67)

Zeichnerin EFZ (56)

Kaufmann EFZ (475)
Informatiker EFZ (273)
Landwirt EFZ (227)
Detailhandelsfachmann EFZ (224)
Elektroinstallateur EFZ (181)

Zimmermann EFZ (180)
Logistiker EFZ (165)
Polymechaniker EFZ (154)

Automobilfachmann (139)

Schreiner EFZ (138) und Zeichner 

(138)
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Anschlusslösungen 2021 - Real
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Lehre

Vorlehre

BVS

Praktikum / SEMO

Privates Brückenangebot

FMS keine Lösung



Anschlusslösungen 2021 - Sek
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Lehre

FMS

Privates 
Brückenangebot

Praktikum / SEMO

BVS

keine Lösung

GYM1



Wichtige Adressen
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www.be.ch/biz www.berufsberatung.ch

http://www.berufsberatung.ch/
http://www.biz.bkd.be.ch/
http://www.berufsberatung.ch/
http://www.biz.bkd.be.ch/

