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Hinweise für einen guten Start in den Kindergarten und in die Basisstufe 
 

 
 
 
Liebe Eltern 
 
Im August beginnt für Ihr Kind der Kindergarten und die Basisstufe. Damit verbunden ist ein grosser 
Schritt in Richtung Selbstständigkeit. Ihr Kind lernt, sich in einer grösseren Gruppe zurechtzufinden. 
Zudem wird Ihr Kind weitere Bezugspersonen kennenlernen.  
 
Sicherlich treten viele Fragen bei Ihnen auf, wie Sie Ihr Kind auf diesen grossen Schritt vorbereiten 
können. Auch wir beschäftigen uns jedes Jahr mit diesen Themen. Gerne möchten wir Sie über unsere 
Erfahrungen und Gedanken informieren und Ihnen zeigen, wie Sie Ihrem Kind zuhause Unterstützung 
und einen positiven Start ermöglichen können. Die folgenden Punkte dienen Ihnen als Anregung und 
sollen auf keinen Fall als verbindlicher Übungsplan verstanden werden.  
 
 

Änderungen für Ihr Kind beim Eintritt Vorbereitende Unterstützung zu Hause vor dem 
Eintritt 

Tägliche Verabschiedung von den Eltern 
 

- Spielgruppe 
- das Kind trifft Gspändli zum Spielen 
- Selbstständige Erlebnisse: Briefkasten leeren, 
der Nachbarin etwas zurückbringen,… 

Selbstständiges Erledigen von  
WC-Geschäften inkl. Händewaschen und Nase 
putzen 

- Anleitung zur selbstständigen Erledigung des 
WC-Gangs 
 
Anmerkung: Der Kindergarten ist aus 
organisatorischer und hygienischer Sicht nicht 
für das Wechseln von Windeln zuständig. 

Selbstständiges An- und Ausziehen 
- genügend Zeit für das tägliche Umziehen 
einplanen, um eigene Erfahrungen zu 
ermöglichen 

 
 
Für einen gelungenen Start lohnt es sich, sich die Zeit zu nehmen, die Ihr Kind benötigt. Eine gute 
Eingewöhnung liegt uns am Herzen und wird bei Bedarf individuell mit den Eltern gestaltet.  
 
Wir freuen uns auf die gemeinsame Zusammenarbeit! 
 
 
Freundliche Grüsse 
Die Kindergarten-Lehrpersonen Riggisberg und die Basisstufenlehrerinnen Rümligen 
 
 


